  Estudio Bíblico 
Cuando nace un bebé, la madre tiene que darle leche para que vaya creciendo físicamente sano y fuerte, espiritualmente ocurre lo mismo, cuando alguien experimenta el nuevo nacimiento del agua y del Espíritu, también necesita alimentarse con leche espiritual, vamos a leer en 1ª Pedro 2:2

“Y desead, como niños recién nacidos la leche espiritual no adulterada, para que por ella crezcáis para salvación.”
Vemos que es fundamental desear la leche espiritual no adulterada, esto implica que debemos buscar una iglesia donde se predique y se enseñe la Palabra de Dios sin adulterar, y esto quiere decir que debemos ir con cuidado porque hay muchas iglesias y muchas religiones que han adulterado esa leche espiritual, falsificando la Biblia, aceptando la tradición antes que la Biblia o dando mayor autoridad a un hombre que a las enseñanzas dadas por Dios a través de la Biblia, vamos a ver que enseña Dios en la Biblia acerca de esto, leamos Romanos 3:4

“...Antes bien, sea Dios veraz y todo hombre mentiroso; ...”
Si todo hombre es mentiroso y solo Dios es veraz no podemos obedecer a los hombres en contra de las enseñanzas que Dios da en su Palabra, y sobre todo en las enseñanzas principales para nuestra salvación, que como hemos visto en las lecciones anteriores son, la salvación por la fe, la divinidad de Jesús, o el bautismo de adultos y por inmersión.

Por lo que el primer requisito necesario para nuestro crecimiento espiritual, es que debemos buscar una iglesia donde no se adultere la enseñanza de Dios para el hombre, y unirnos a ella.

Vamos a ver lo que hicieron los que se convirtieron por la predicación de Pedro, después de Pentecostés, leamos Hechos 2:41-42

“Así que, los que recibieron su palabra fueron bautizados, y se añadieron (a la iglesia) aquel día como tres mil personas. Y perseveraban en la doctrina de los apóstoles, en la comunión unos con otros, en el partimiento del pan y en las oraciones.”

¿Qué hicieron los habitantes de Jerusalén cuando recibieron la Palabra de
 Dios?.......................................................................................................................
………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………
No se puede llevar una vida cristiana solitaria, es necesario integrarnos en una iglesia e involucrarnos en las actividades que realiza como iglesia.
Esto implica que no es suficiente con la asistencia dominical, en la medida de lo posible debemos asistir y participar de todas las actividades que como Iglesia se realizan, porque la Iglesia es el cuerpo de Cristo, y en cualquier cuerpo, todos los miembros permanecen unidos y participan de las actividades del cuerpo.
Antes de integrarnos en una iglesia debemos examinar si está fundada en la doctrina de los apóstoles que se encuentra en la Biblia, porque si está fundada en tradiciones, o da mayor autoridad a algún hombre, no es una iglesia cristiana, aunque lleve el nombre de cristiana.

Pablo enseña en su primera carta a los cristianos de Corinto, que todos los cristianos nacidos de nuevo, somos miembros del cuerpo de Cristo, esto viene relatado en 1ª Corintios 12:12-27 aunque nosotros sólo vamos a ver el último versículo que dice:

“Vosotros, pues, sois el cuerpo de Cristo y miembros cada uno en particular.”

De la misma manera que un miembro no puede sobrevivir fuera del cuerpo por mucho tiempo, nosotros tampoco podemos sobrevivir por mucho tiempo como cristianos separados del cuerpo de Cristo, que es la Iglesia.
¿Se puede vivir la vida cristiana sin integrarse en una iglesia?.......................
¿Por qué?........................................................................................................
………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….
La segunda cosa necesaria para nuestro crecimiento espiritual es la oración, vamos a leer la enseñanza dada por Jesús en Mateo 6:6-7

“Pero tú, cuando ores, entra en tu cuarto, cierra la puerta y ora a tu Padre que está en secreto; y tu Padre, que ve en lo secreto, te recompensará en público. Y al orar no uséis vanas repeticiones, como los gentiles, que piensan que por su palabrería serán oídos.”

En estos dos versículos podemos ver dos cosas muy importantes para nuestro crecimiento espiritual, en primer lugar las oraciones en secreto, es fundamental para poder crecer sanos espiritualmente que dediquemos tiempo suficiente a la oración que no es otra cosa que tener relación directa e íntima con Dios, y en segundo lugar que nuestras oraciones no deben de ser vanas repeticiones. Para entender esto mejor vamos a ver un poco más detenidamente lo que es la oración.

Para saber cómo debemos de orar vamos a ver la enseñanza de Jesús y luego veremos cómo oró Él, porque a veces conociendo sólo la teoría no es suficiente, hay que conocer cómo poner en práctica esa teoría, y Él es el ejemplo que debemos de seguir como cristianos, la teoría se encuentra en Mateo 6:9-13

”Vosotros, pues, oraréis así: Padre nuestro que estás en los cielos, santificado sea tu nombre. Venga tu Reino. Hágase tu voluntad, como en el cielo, así también en la tierra. El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy. Perdónanos nuestras deudas, como también nosotros perdonamos a nuestros deudores. No nos metas en tentación, sino líbranos del mal, porque tuyo es el Reino, el poder y la gloria, por todos los siglos. Amén”

Jesús no dice que esta oración debamos de repetirla ya que estaría en clara contradicción con la enseñanza que Él mismo había dado un momento antes, el que nosotros debamos orar así solo quiere decir que debemos seguir este modelo pero no que lo tengamos que repetir, por ejemplo, si yo quiero escribir una carta a una autoridad como a un alcalde o a un concejal, puedo seguir un modelo dado, pero escribiendo lo que a mí me interesa decir sin tener que copiar letra por letra una carta dada, si esto fuera así nunca podríamos hacer llegar nuestras peticiones o hacer saber nuestras opiniones ya que todas las cartas dirían lo mismo, algo así sucede con el Padrenuestro, es el modelo dado por Jesús para que oremos según el modelo, no repitiendo indefinidamente el modelo.

Esta oración es un modelo por varios motivos:

a) Muestra el tipo de relación que debemos tener con Dios, una relación de hijo a Padre.

b) Muestra las partes que puede tener una oración, empezando con alabanza y terminando con alabanza, pudiendo hacer peticiones, arrepentimiento, etc.

c) Muestra un orden estructural de la oración que se puede seguir.

Ahora vamos a ver una oración hecha por Jesús para reafirmar el hecho de que no es necesario repetir esta oración, vamos a leer Mateo 26:39

“Yendo un poco adelante, se postró sobre su rostro, ORANDO y diciendo: Padre mío, si es posible, pase de mí esta copa; pero no sea como yo quiero, sino como tú.”

Vemos como Jesús empleó algunas de las partes del Padrenuestro como el trato hacia Dios de Padre, o las peticiones, etc. pero no repite la oración mecánicamente, la oración debe de ser como la de Jesús, espontánea, donde podamos expresar lo que hay en nuestro corazón sin necesidad de ceñirnos a un guión estricto, la oración debe de cumplir el objetivo de relacionarnos con Dios como lo hace un hijo con su padre, y si repetimos mecánicamente unas palabras no nos ayudará a tener una relación de hijo a Padre con Dios.
¿Nos enseña Jesús que debemos repetir ciertas palabras de forma ritual para
poder orar?..............................................................................................................
¿Cuándo Jesús oraba repetía de forma mecánica el conocido Padrenuestro?.................
Decir  la cita donde hay un ejemplo de oración realizada por Jesús…………………...
………………………………………………………………………………………….

Podemos resumir diciendo que la oración es establecer una relación íntima y directa con Dios a través de un diálogo, sin fórmulas fijas ni rígidas, hablando con Dios con sencillez y naturalidad como hablaríamos con nuestro padre o con un amigo.
¿Es la oración la repetición de algo aprendido de memoria?......................……..
¿Qué es la oración?................................................................................................
………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….
El tercero de los elementos necesarios para el crecimiento espiritual es la lectura y meditación de la Palabra de Dios, pero esta lectura no debe de realizarse como si estuviéramos leyendo un libro cualquiera, quizás no es lo más recomendable empezar por el Génesis, seguir por el Éxodo, etc., porque podría resultarnos un poco pesada la lectura. Es mejor comenzar por un evangelio, posiblemente el mejor para empezar sea el Evangelio de Juan, luego leer el libro de los Hechos y luego las cartas de Pablo, etc.
¿Cuál es el tercero de los requisitos indispensables para poder crecer
espiritualmente?......................................................................................................
¿Por dónde es recomendable empezar la lectura de la Biblia?..............................
………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….
Tampoco es bueno establecer una carrera a ver quien lee más, es mejor ir leyendo poco a poco entendiendo la enseñanza espiritual que contiene cada versículo, y ver en qué manera nos la podríamos aplicar a nuestra vida personal, también es muy recomendable orar antes de la lectura y pedir que el Espíritu Santo nos ilumine y nos haga entender lo que Dios quiere hablarnos en ese día.
¿Qué debemos hacer antes de comenzar a leer la Biblia?.....................................
………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….
Completar:

Debemos ir leyendo la Biblia……………… a ………………. entendiendo la
 …………………... ………………… que contiene cada versículo y viendo en qué 
manera nos la podríamos ……………………… a nuestra ……………… personal,

La lectura de la Biblia también nos ayudará a no ser engañado por alguien que quiera hacernos creer algo contrario a la voluntad de Dios, porque toda la voluntad de Dios, ha sido revelada a través de toda la Biblia, y cuanto mejor la conozcamos, más difícil resultara que seamos engañados, veamos que se nos dice en Hechos 17:11

“Estos eran más nobles que los que estaban en Tesalónica, pues recibieron la palabra con toda solicitud, escudriñando cada día las Escrituras para ver si estas cosas eran así.”

Es necesario que escudriñemos o lo que es lo mismo, estudiemos las Escrituras porque ante cualquier duda, entre lo que algún hombre enseña y la Biblia, debemos de creer a la Biblia, porque es la Palabra inspirada de Dios, la Biblia es la máxima autoridad de fe para el cristiano, y es el mejor alimento que nos hará crecer sanos espiritualmente.
Vamos a ver ahora lo que dijo el rey David en cuanto a meditar en la Palabra de Dios, leamos en el libro de los Salmos 119:97

“¡Cuánto amo yo tu Ley! ¡Todo el día es ella mi meditación!”

Cuanto más tiempo dediquemos al estudio de la Biblia más sano y más fuerte creceremos, Dios no quiere que seamos cristianos raquíticos que dependamos de lo que otros nos estén enseñando continuamente, debemos de beber de la fuente de la sabiduría que es la Revelación de Dios, y esta revelación se encuentra únicamente en la Biblia.
¿Cuál es la máxima autoridad de fe del cristiano?................................................
Si hay contradicción entre lo que enseña un hombre, y lo que dice la Biblia ¿a
quién debemos creer y obedecer?...................................................................................
………………………………………………………………………………………….
Completar el siguiente versículo:

“Estos eran más ………………… que los que estaban en Tesalónica, pues
….…………………. la.………………… con toda solicitud, ……………………….

 cada día las ……………………….…. para ver si estas cosas eran así.”

¿Cuáles son los tres requisitos más importantes para poder crecer espiritualmente?...
1º ………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………...
2º…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
3º…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………...
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